FACULTE
DES SCIENCES
DU SPORT , |

UNIVERSITE DE BOURGOGNE
UE Transversale SPORT 32h 30

L'enseignement sport intégré au cursus d’études ( de L1 a Master 2)

Faire du sport, c’est possible, cela peut congides la validation de la formation
universitaire, sous form@#U E _bonus et permet d’obtenir des points supplémentaires t&a
moyenne du semesti@uvert a tous les étudiants de I'Université inscri en licence et master a
I'exclusion des étudiants de I'UFR Staps.

Les notes sont transférables en crédits europgemns EEuropean Credit Transfert System).
RENSEIGNEMENTS / Inscriptions a la scolarité de 'TUFRSTAPS

La formation est semestrielle et comprend 2 typetenseignement :

1- Une partie pratique
- Horaires libres,

- Volume horaire : 20 h 30 de TP

dans le planning diBUAPS - Maison des Sports
Il n'y a pas de niveau requis - Evaluation en contrdle continu

(Prend en compte les présences, progres, participa
2- Une partie théorique

- Volume horaire

choisir une activité sportive, corporelle ou artistique propes

tion FFSU...)

12 H Cours Magistraux

Une liste de 8 thématiques de cours est proposée permettant d’illustrer les divers champs
d’analyse des pratiques corporelles. Chaque étudiant s’inscrit dans 2 thématiques de cours

de son choix ...

Soit 2x6 h pour un total de 12 H CM
Les cours ont lieu soit le lundi ou le jeudi soir

de 17ha20h al'UFRSTAPS

Les 8 THEMATIQUES de6H CM

1% semestre

2 eme semestre

THEME 1 Droit et Management du sport LUNDI 10 et 17 octobre LUNDI 6 et 13 février
A. Francois / Antoine Marsac 2011 2012
THEME 2 La préparation physique JEUDI 13 et 20 octobre JEUDI 9 et 16 février
Manuel Lacroix
THEME 3 Sport et intégration sociale LUNDI 31 oct. et LUNDI 20 février et 12
Karen Bretin 7 novembre mars
THEME 4 Economie du sport JEUDI 23 février et
A. Frangois / Th. Teste JEUDI 3 et 10 novembre 15 mars
THEME 5 Environnement social et LUNDI 14 et
performance . Lionel Crognier 21 novembre LUNDI 19 et 26 mars
THEME 6 Activités physiques adaptées- JEUDI 17 et
santé . E. Cormery 24 novembre LUNDI 2 avril et 16 avril
THEME 7 Planification de I'entrainement JEUDI 1 er et
Christos Paizis 8 décembre JEUDI 22 et 29 mars
THEME 8 Sport et santé LUNDI 28 novembre et
Gaelle Deley 5 décembre JEUDI 5 avril et 12 auvril
(ouverture des CM selon le nombre
d’étudiants inscrits)
EXAMENS | de17Ha20H a I'UFR staps JEUDI 15 décembre JEUDI 19 avril 2012

2011

Secrétariat Mme Anton

: 038039 67 28 Prof. Référent: dleleu@u-bourgogne.fr

A linscription, fournir un certificat médical et 2 photos d’identité




